Pilka nozna
28.09.2019 rok

Junior mtodszy 0:2 Siarka Tarnobrzeg
CLJU 17 5:2 Korona Kielce
Mtodzik miodszy 1:1 AP Jasto

Junior OZPN 1:3 Lukowe Gabry
29.09.2019 rok

Junior starszy 4:0 Sokoét Nisko
Trampkarz starszy 1:1 UKS SMS Stal Mielec
Miodzik starszy 2:0 Stal Spec Lancut
Siatkowka

Juniorka 2:3 VLO Developres Rzeszow 11
Junior 3:1 V LO Rzeszow 11
Lekkoatletyka

28.09.2019 rok

W Krynkach Géry Swietokrzyskie rozegrano Mistrzostwa Polski Junioréw w Biegach
Gorskich na krotkim dystansie. W Mistrzostwach $wietnie zaprezentowali si¢ biegacze KKB
MOSIR Krosno zdobywajac dwa medale.

Szymon Guzkowski zdobyt srebrny medal, Agnieszka Chorzgpa bragzowy medal.

Ponadto Paulina Wszotek byta V, a Martyna Ro$ VIIL.

Tenis stolowy

15.09.2019 rok
3 liga mezczyzn
2 liga me¢zczyzn
29.09.2019 rok
2 liga m¢zezyzn 6:4 UKS TKKF MOSIR Dukla

:9 TG Sokot Dynow
1 KS Spektrum Stopnice
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